
HINNASTO 

Jalkojenterveydenhoito   60 min  50,00 € 
Sisältää; tutkimuksen, iho- ja kynsiongelmien hoidon, hieronnan ja tarvittaessa mobilisoinnin. 
 
Jalkojenterveydenhoito   45 min  48,00 € 
Sisältää; tutkimuksen, iho- ja kynsiongelmien hoidon ja ihoa kosteuttavan hoitoaineen ilman 
hierontaa. 
 
Jalkojenterveydenhoito 30 min  35,00 € 
Sisältää, ihon- ja kynsiongelmien hoidon ja ihoa kosteuttavan hoitoaineen ilman hierontaa. 
 
Kynnenoikaisu (aika varataan henkilökohtaisesti ensimmäiseen hoitoon) 
Podofix aktiivi vaiheen hoito  30,00 - 50.00 € 
Combibed passiivi vaiheen stabilisointi  30,00 - 50,00 € 
Titaanilanka oikaisu   35,00 € 
 
Syylän jäädytys  (aika varataan henkilökohtaisesti ensimmäiseen hoitoon) 
Ilman puudutusta     50,00 € 
Sisältää puudutuksen   66,00 € 
 
Orteesit 
Sicasil silikoni massa     15,00 - 55.00 € 
 
Pohjallis tutkimus  30 min   30,00 € 
Pohjalliset    60-200 € 
 
NonStop kynnenleikkaus (vain erikseen ilmoitettuna ajankohtana) 
Sisältää; terveiden normaalikynsien leikkauksen,  
ei paksuuntuneen kynnen hoitoa    10 € 
 
Verenpaineen mittaus   5 € 
Verensokerin mittaus    10 € 
Apuvälinekartoitus  30 min 30 € 
 
 
KIPUHOIDOT 
 
Kaikki kipuhoidot toteutetaan laaditun hoitosuunnitelman mukaan. Alipaine hoidot ovat erikois 
hoitoja joilla saavutetaan haluttuja tuloksia jo ensimmäisen hoitokerran jälkeen. 
 
TENS- hoito  30 min-60 min 25 €- 50€  

- Liitettynä jalkahoitoon  15 € 
TENS laitteen vuokra/opastus käyttöön sisältyy hintaan 
  1 pv  10 € 
                              3 pv  15 € 
  1 vko  20 € 



 
 
 
LYMFATOUCH  20 min  26,00 
   30 min  30,00 
 
 
   40 min  40 euroa  
   60 min  50 euroa 
 
Kylmä/lämpöpakkaus hoidot 30 min  40 € 
   60 min  60 € 
 
Parafiini hoito  
Jalat   30 min  30 € 
Kädet   30 min  30 € 
Jalkahoidon yhteydesssä    15€ 
 
HIERONNAT 
 
Jalkojenhieronta  40 min  40 € 
Jalkojen osa-hieronta  30 min  30 € 
Lymfatouchiin yhdistettynä 60 min  + 20 € 
 
Kuumakivihieronta koko vartalo 60 min  87,00 
Kuumakivihieronta osa-hieronta 30 min  50,00 
 
 
 
 
 
 


